Db Setvios
TasesNg eI

Ment | Men Il
. Dessert
Kw 13 Vollkost Vegetarisch _
Bunte Mexico-SuppeffiBEkfsischiKidneybohnen Vegi-Mexico-Suppe (Kidneybohnen
Montag Mais, Tomaten,Zwiebeln) Mais, Tomaten,Zwiebeln) Stiickobst
24.03.2025 mit Vollkornbrétchen mit Vollkornbrotchen
Al Al
b , - .dmﬂsxmm_“mowp m«oxro_mnmammm und Gemiiseballchen mit m”murxmm.mm.o_wﬂ Brokkoligemiise TSHE ey L -
25.03.2025 aturreis und Naturreis G5
D,G,I A1,CG,
Mittwoch Bl num_ s o quw_.m AwM_._imw:.v _ " _n - ﬂu_._ qow:.“m“m%mowwv Butterkeksmilchpudding
26.03.2025 a at mit Honig-Senf-Dressing Blattsalat mit Honig-Senf-Dressing ALGS
Al1,CG A1,CG
Putenschnitzel natur mit br: , E -Mb G
natur mit brauner SoBie, Erbsen-Mohren-Gem{se Veg Kohlroulade mit brauner SoRe und Kartoffelstamf
Donnerstag und Kartoffelstamf ..
Gurkensalat Stiickobst
27.03.2025 Gurkensalat Gl
GiJ z
Vorsuppe Vorsuppe
o— Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
28.03.2025 S . i
i Dampfnudel mit VanillesoBe Dampfnudel mit VanillesoBe
ALGS A1G,5
Die Sp werden zubereitet nach Emp der DGE (Deutsche G haft fir Emahrung)
|A ghidenhaltige Getrelde {H Schalenfrichte
s‘ii\ggiain;gnﬁg.k‘é gzugﬁgﬁigigﬁg.wiihﬁgi
B Krebstiere 1 Sellerie
C Eler ) Senf
D Fisch K
Hauptallergene  |eEnnisse L Schwelfeldioxid / Sulfte:
F Soja ey
G Milch {einschi. Lakiose) ".._in.n..ln
1 mit Konservierungsmittel 7 kann bei Verzehr abfiihr
o e s
Zusatzstoffe 4 mit SuBungsmittet melu.ns
5 mit Zuckerarten und Siilungsmitteln 11 geschwarzt
6 enthilt eine Phanylalaninquele 12 mit Phosphat
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D Service Gruppe
LAICI B SRR
Menii | Mend |l
- Dessert
Kw 14 Vollkost Vegetarisch
Hithnerfrikassee mit Reis Gemiisereispfanne
. Blattsalat mit Essig-Ol-Dressing Blattsalat mit Essig-Ol-Dressing Stiickobst
31.03.2025
G,ALL) 11
. Schwiabische Gemiisepfa ,Mé 5 i S &
Dienstag 5 3=$”‘#Mﬂwprﬂcn: Mohien Kkiati) Gefilllte Kartoffeltaschen mit Krauterquarkdip Butterkekse
01.04.2025 C,A1, A1CS5
CA1) A
Mitiwioch Hahnchenschnitzel <Rmxm:m_. MM_. mit Blumenkohlgemiise Milchschnitzel ..Emmzmq >_.Mm -_=# w.:ﬂ.m:ro..__mmamwm Schokomilchpudding
02.04.2025 und Kartoffelstampf und Kartoffelstamp! G5
A1CG AlG
Fischstdbchen mit Spinat und Salzkartoffein Gemiisefrikadelle mit Spinat und Salzkartoffeln
ASE——— Gurkensalat Gurkensalat Stiickobst
03.04.2025
A1,C9,1) AL,C9,1)
Freitag z_m:_“mwnrwa ;m,sn“, :r: ._.o_sm:.w:mowm mma_..._ﬂmam._._ﬁmm:m: Bﬁq.n_wamn.mzmowm Vanillejoghurt
04.04.2025 attsalat mit Joghurtdressing Blattsalat mit Joghurtdressing G5
ALCG ALC,G
Die werden itet nach Empfehlungen der DGE (D he Gesellschaft flir Eméhrung)
A gutenhaltige Getreide H Schalenfrichte
(A1 Weizen / Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gersts; A5 Griinkern) _zugiinxu;;‘gxm;”ignz~§§~
B Krebstiere 1 Sellerie
C Eler ) Senf
Hauptallergene s T ki os
F Soja
|G Milch (sinschi. Lakiose) N Weichtiere
1 mit Konservierungsmittel 7 kann Verzehr
w.-..”?gl.l! 8 mit Farbstoff
Geschmacksverstirker geschwefelt
Zusatzstoffe 4 mit SaBungsmittel w_.l.us
5 mit Zuckerarten und Siiungsmittein 11 geschwarzt
6 enthill eine Phenylalaninqualle 12 mit Phosphat
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Dia Service Guppe

CRpETy SOVICS

Menii | Mend |l
s . Dessert
15-2025 Vollkost Vegetarisch
Montag Backfisch Ammm_m“”&_:_”” m_ﬁ.m_m:xo:_mmammm Gemiiseknusperschnitzel B_nw__namswo:_moacmm vanillemilchpudding
07.04.2025 und Salzkartofteln und Salzkartoffeln &5
G,D,C,5,A1 CAL,LlJG,9
Disaskip Tortellini (Kasefiillung) mit TomatensoBe und Reibekase Spaghetti (Vollkorn) mit TomatensoRe und Reibekase
i i Stiickobst
08.04.2025 Blattsalat Vinaigrette Blattsalat Vinaigrette i
CGJAL A1,G,l)
Mittwock xm:omm_n_,mamm“_um” 3:3 é:ﬂnm_:_mmm (Gefliigel) xu;o_ﬂm_n_.”:umwhuvm Kirschquark
09.04.2025 ollkornbrétchen Vollkornbrétchen G5
A1,3,G,l,) A1G,lJ
Donnerstag Hihnchenbrustfilet mit RahmsoRe und Spatzle Brokkoliecken mit RahmsoRe und Spitzle
i s ¢ : ; : Stiickobst
10.04.2025 Eisbergsalat mit Joghurtdressing Eisbergsalat mit Joghurtdressing {i
G,ALCl) A1Cl)
Freitag Gnocchi mit Erbsen-FrischkésesoRe Rigatoni mit Erbsen-Frischkése-SoRe Butterkekse
11.04.2025 CA1G,l,) A1G,) A1,C5
Die Sp werden nach Emp der DGE (D he G haft fiir Emahrung)
A ghitenhaliige Getreide
A)_iuﬂllgnggn)ui;g")mmgé .:u!tl@nzwihzui%xavlu—fn:mgn_&lxzqfn%
B Krebstiere | Sellerie
C Eier ) Senf
Hauptallergene e S
F Soja [M StRlupinen
G Milch (einschl. Laklose) N Weichtiere
1 mit Konservierungsmittel 7 ka Verzehr
w“ggg u]».;g:
Zusatzstoffe 4 mit Siungsmittel ﬂbs.&i
5 mit Zuckerarten und SuBungsmiltein 11 geschwarzt
6 enthélt eine Phenylalaninquelie 12 mit Phosphat
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Die Sarvice Guppe
CHteRAY FeIvITE

Meni | Men |l
Waoche : Dessert
16-2025 Vollkost Vegetarisch
Montag Gyros (Gefliigel) Bx_” ._.oam_unm:ﬂm.m und Tzatziki Gemiisehaschee mit ._.oaqnm:qm_m und Tzatziki Erdbeerjoghurt
14.04.2025 autsalat Krautsalat G5
1,G,1 1J,G,1
Vorsuppe Vorsuppe
Dlenstog mzw_.n__m__nq@a&:vvm mqwﬂm_ﬁwamm:vvm
SiiBe Hauptspeise SiiRe Hauptspeise ~
15.04.2025 & e . 2 z 3 .
Kaiserschmarren mit heiRen Kirschen Kaiserschmarren mit heiBen Kirschen
Al1,G59 Al1,G,59
: Fischfrikadelle mit Salzkartoffeln Blumenkohlhappen mit Salzkartoffeln
Mittwoch 3 § 4 . P
16.04.2025 Rohkost und Krauterquarkdip Rohkost und Kriuterquarkdip Stiickobst
i A1,D,G9 A1LG,C9
Chili Con Carne (Rinderhack,Rote Bohnen,Linsen, Tomaten,Zwiebein) Chili Sin Carne (Rote Bohnen,Linsen, Tomaten,Zwiebeln)
Donnerstag mit parboiled Reis mit parboiled Reis Schokomilchpudding
17.04.2025 Blattsalat mit Essig-Ol-Dressing Blattsalat mit Essig-Ol-Dressing G,5
1 FiJ
A Karfreit: Karfrei
18.04.2025 T .
Die Speisen werden itet nach hl der DGE (Deutsche G ft fir Eméhrung)
A ghitenhaltige Getreide |H Schalenfriichte
s._ilnl.\gi)mgaigg)mg EHE&«E«[%XU‘EIE»“?-!&‘V&IZ%E%«
B Krebstiere | Sellerie
C Eler ) Senf
Hauptallergene  |¢ crsse e
F Soja M SiBlupinen
G Milch (einschi. Laklose) N Weichtiere
1 mit Konservierungsmittel 7 kann bei GbermaBigem Verzehr abfihrend wirken
2 mit Antioxidationsmittel 8 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstirker geschwelelt
Zusatzstoffe 4 mit Siungsmittel w.lill
5 mit Zuckerarien und Siiungsmittein 11 geschwirzt
6 enthéilt eine Phenylalaninquelle 12 mit Phosphat .
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Diie Sevvice Gruppe

AT SOV

Ment | Mend Il
i ) Dessert
17-2025 Vollkost Vegetarisch
Montag o . prevs A Butterkeksmilchpudding
21.04.2025 SREFMORtas stermontag g
Dienstag Lasagne Bolognese (Rind) Gemiiselasagne
; : y 4 8i
22.04.2025 Blattsalat mit Joghurtdressing Blattsalat mit Joghurtdressing irne
Al1,),G, Al1,G,l,J
Mitiwich wn::u:ﬁ“m_.“_ _q’.\__ﬁ..MmB:mmmowm veg. _,\_m:_ﬁ_.mmmn:”qr :___“ mmwscmmmowm Zitronenjoghurt
23.04.2025 uch,Mhren) (Lauch,Mhren .
A1,G,l A1,G,l
Seelachsfilet mit Farfalle und KrautersoRe Farfalle und KrautersoRe
s M©ohrensalat Méhrensalat Apfel
24.04.2025
A1,G,D,5 A1,G,5
P— x.:am_.%“”m_nzﬁﬂ.; m.m_N_nmnomm_: mmacwm_n:zm_mm_n” ,_._\J._n m.m_N_M:omm_: Maracujaquark
26.04.2025 attsalat Vinaigrette attsalat Vinaigrette G5
9] 9,,J
Die Sp werden itet nach Empfehlungen der DGE (D he Gesellschaft fur Emahrung)
[A glutenhaltige Getreide [H Schalenfriichte
(A1 Weizen / Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; AS Grinkem) (H1 Mandeln; H2 Hsel-; H3 Walniisse; H4 Pistazien; HS Chashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianiisse)
B Krebstiere | Sellerie
C Eier ) Senf
Hauptallergene mmang..l. et st
F Soja M SiiRlupinen
G Mikch (einschl. Laktose) N Weichtiere
1 mit Konservierungsmittel 7 kann bei GberméRigem Verzehr abfhrend wirken
2 mit Antioxidationsmittel 8 mit Farbstoff
3 mit Geschmacksverstarker geschwe!
Zusatzstoffe 4 mit SiBungsmittel Ma-n:&h.
5 mit Zuckerarten und SiBungsmittein 11 geschwarzt
6 enthélt eine Phenylalaninquele 12 mit Phosphat
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e Menii | Menda Il S
18-2025
— Kottbullar (Rind) mit Kartoffelstampf und RahmsoRe GemiisekléRchen mit Kartoffelstampf und RahmsoRe
28.04.2 omwm Eisbergsalat mit Essig-Ol-Dressing Eisbergsalat mit Essig-Ol-Dressing Stiickobst
i A1,CG,) ALC,G,IJ
Dienstag Backfisch (Seelachs) mit TomatensoRe und Nudeln (Vollkorn) Brokkoliecken mit TomatensoRe und Nudeln (Vollkorn) Kuchen
29.04.2025 A1,C,D AlC G5
MEkbisch _Ammmmnuﬁ_m mit Rostzwiebeln omacmm....nmaomm_..»:zm:* Vanillemilchpudding
30.04.2025 Méohrensalat Méohrensalat G5
e ALCG,5 5,G,1,),C ;
Donnerstag
TAG DER ARBEIT TAG DER ARBEIT &
01.05.2025
Freitag Frikadelle (Rind) mit Kartoffel-Gurken-Salat Gemiisefrikadelle mit Kartoffel-Gurken-Salat stiickobst
02.05.2025 Al1,C9 Al1,C9
Die Sp werden zubereitet nach Empfehlungen der DGE (Deutsche Gesellschaft fir Eméhrung)
|A ghutenhaltige Getreide H Schalenfriichte
(A1 Weizen / Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; AS Griinkern) (H1 Mandeln; H2 Hsel-; H3 Walnilsse; H4 Pistazien; H5 Chashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianiisse)
B Krebstiere | Sellerie
C Eier ) Senf
Hauptallergene  [© eranisse e
F Soja M SiRlupinen
G Miich (einschi. Laktose) N Weichtiere

Zusatzstoffe

7 kann bei ibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken
8 mit Farbstoff
9 geschwefelt

11 geschwarzt
12 mit Phosphat
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Men | Mend Il
; Dessert
KW 19-2025 Vollkost Vegetarisch
Bunte Mexico-Suppe (Hackfleisch,Kidneybohnen Vegi-Mexico-Suppe (Kidneybohnen
Montag Mais, Tomaten,Zwiebeln) Mais, Tomaten,Zwiebeln) Stiickobst
05.05.2025 mit Vollkornbrétchen mit Vollkornbrétchen
Al Al
Discato Lachs mit _n_._mn:wmm“mmwm‘ .w_.o_nxo__mm-::mm und Gemiiseballchen mit m“mur”mmmm.omm. Brokkoligemiise Maracujajoghurt
06.05.2025 aturreis und Naturreis 6,5
D,G,l A1,CG,l
NitEsioch Tortellini mquOqum Amn:im_:.v Tortellini z.mvo__ Gdamﬁm:mow.mv Butterkeksmilchpudding
Blattsalat mit Honig-Senf-Dressing Blattsalat mit Honig-Senf-Dressing
07.05.2025 Al1G,5
Al1,CG A1,C,G
Vorsuppe Vorsuppe
Donnerstag Blumenkohlcremesuppe w_:_.sm_.,roh_nqmsmw:vum
08.05.2025 SHES T— s ¥
G Dampfnudel mit VanillesoRe Dampfnudel mit VanillesoRe
ALGS ALG,5
Putenschnitzel nat it bi SoRe, -Mbd -Gemil
X 4 chnicaet st sREk Sacaiiigr SUB, Cotann SHChwen- G Veg. Kohlroulade mit brauner SoBe und Kartoffelstampf
Freitag und Kartoffelstamf Cuihensalih Stiickobst
09.05.2025 Gurkensalat
G,1lJ
G,lJ
Die Speisen werden zubereitet nach Emp gen der DGE (Deutsche G haft firr Eméhrung)
A ghitenhalige Getreide H Schalenfriichte
(A1 Weizen / Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern) (H1 Mandeln; H2 Hsel-; H3 Walniisse; H4 Pistazien; HS Chashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianiisse)
B Krebstiere 1Sellerie
C Eier ) Senf
Hauptallergene [¢ crimsse i
F Soja e ”
G Mich (einschl. Laktose) u_ints_na

Zusatzstoffe

7 kann bei bermaigem Verzehr abfuhrend wirken
8 mit Farbstoff

9 geschwefelt

10 gewachst

11 geschwarzt

12 mit Phosphat
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Menu | Men Il
: Dessert
KW 20-2025 Vollkost Vegetarisch
Montag Hithnerfrikassee mit Reis Gemiisereispfanne
g s . . o B . Stiickobst
12.05.2025 Blattsalat mit Essig-Ol-Dressing Blattsalat mit Essig-Ol-Dressing
G,ALLlJ I
Schwibische Gemiisepf: h,M6 K i
Dienstag o chmmw:M:m”.MM_N;”mcn sbegeSiolicaly Gefiillte Kartoffeltaschen mit Krauterquarkdip Butterkekse
13.05.2025 A1C5
CA1,l it
iilbaoc Hihnchenschnitzel "Wiener Art" mit Blumenkohigemiise Milchschnitzel "Wiener Art" mit Blumenkohlgemiise schokomilchpudding
und Kartoffelstampf und Kartoffelstampf
14.05.2025 G,5
Al1,C,G AlG
Dotreiog Fischstabchen mit Spinat und Salzkartoffeln Gemiisefrikadelle mit Spinat und Salzkartoffeln
Stiickobst
16.05.2025 Gurkensalat Gurkensalat
A1,C9,1J A1CS,lJ
Feaitag Maultaschen Az_.:& mit ._.oamnw:mowm mmacmmam:_nmmn.:m: mit Aoam.mmnmoww Vanillejoghurt
17.05.2025 Blattsalat mit Joghurtdressing Blattsalat mit Joghurtdressing G5
G ALCG ALCG !
Die Speisen werden zubereitet nach ygen der DGE (Deutsch lischaft fir Emahrung)
[A giutenhaliige Getreide
(A1 Weizen / Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern) *xngﬁzlf"zui%“.tgn:m%yniughxﬂ%v
B Krebstiere | Sellerie
C Eier ) Senf
Hauptallergene By i R
F Soja SuRlupinen
G Milch (einschi. Laktose) ui»&.ﬁa

Zusatzstoffe

7 kann bei iibermaRigem Verzehr abfihrend wirken
8 mit Farbstoff

9 geschwefelt

10 gewachst

11 geschwarzt

12 mit Phosphat
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